Shinkvokushinkai Karate FrantiSkovy Lazné

z povéreni
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porada
LIGU KUMITE MLADEZE- full contact karate

SHINKYOKUSHIN KARATE
XII. ro¢nik

II. KOLO

Termin konani: Sobota — 4. cervna 2022

Misto konani: Frantiskovy Lazné, Ceska ulice 39/1, télocvi¢ny zakladni skoly.

Casovy rozpis: 08:30 — 10:25 Prezentace, vazeni
10:25 — 10:40 Porada rozhodcich
10:45 — 10:55 Nastup zavodnikl
11:00 - Zahajeni soutéze
15:00 — 16:00 Predpokladany zaveér a vyhodnoceni turnaje

ZACI

Do 7 let

1A. Mini zaci 2015 — 2016 -25, +25 kg

1B. Mini zakyné 2015 — 2016 -25, +25 kg

8 az9glet

2A. Mladsi zaci 2013 — 2014 -30, -35, +35 kg

2B. Mladsi zakyné 2013 — 2014 -30, +30 kg

10 az 11 let

3A. Starsi zaci 2011 — 2012 -35, -40, +40 kg

3B. Starsi zakyné 2011 — 2012 -30, -35, +35 kg
KADETI

12 az 13 let

4A. Mladsi dorostenci 2009 — 2010 -45, -50, -55, +55 kg

4B. Mladsi dorostenky 2009 — 2010 -40, -45, +45 kg

14 az 15 let

5A. Starsi dorostenci 2007 — 2008 -55, -60, -65, +65 kg

5B. Starsi dorostenky 2007 — 2008 -50, -55, +55 kg

JUNIORI

16 az 17 let
6A. Juniori 2005 — 2006 -65, -70, +70 kg



6B. Juniorky 2005 — 2006 -55, +55 kg
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MUZI, ZENY - U20
18 aZ 20 let

7A. Muzi 18-20 let 2002 — 2004 -70,-75, -80, +80 kg
7B. Zeny 18-20 let 2002 — 2004 -60,-65, +65 kg
SENIORI

Pokud maji nékteré kluby zajem postavit na tomto turnaji do soutéZe dospélé zavodniky,
zacatecniky nebo pokrocilé, spojte se laskavé s reditelkou soutéze Janou Soukupovou a sdélte
potfebné udaje pro jejich registraci a zarazeni do kategorie, které napisete do startovek na ligu,
vypliite laskavé vSechny pozadované udaje, to je veék, vahu, vysku, STV a pocet zipasti, to bude
kritériem pro stanoveni kategorii pfimo na turnaji, tito zavodnici startuji v kazdém kole
samostatné, mimo pravidla ligy pro titul MCR.

ROZHODUJICI JE VAHA ZAVODNIKA V DEN TURNAJE. POVOLENY VAHOVY ROZDIL
V DALSICH KOLECH LIGY JE MAX. + 1,5 kg.

Bodovani: 1. misto 4 body (- pfi startu min. 4 zavodniki)
2. misto 3 body (- pfi startu min. 3 zdvodnik)
3. misto 2 body
4. misto 1 bod (bod se udéli i kdyz mu nenastoupi souper a bude v kat. sam).

Zavodnik s nejvétSim poctem bodit a s minimalni Gcasti na 3 kolech LIGY, po
poslednim turnaji v roce, ziska titul Mistr CR v dané kategorii a to plati i pro vSechna
dalsi poradi v této kategorii.

BODY ZA KATEGORIE SE NESCITAJI! ROZHODNE NEJVICE BODU V KATEGORII!

Povinné chranice:

- Prilba: zajisti poradatel

- Rukavice (bilé-latkové), chranice holené a nartu (bilé-latkové), suspenzor: vlastni!

- U divek a Zen suspenzor a chrani¢ prsou ( zakyné od 10. let jsou povinna pouzivat chrani¢ prsou,
ktery smi zakryvat jen horni polovinu hrudniku ): vlastni!

- Liga je bez chranice téla!

- VSechny zakovské kategorie zavodi v chranicich na ruce.

Povolené chranice: Chranice zubti

Pravidla: Soutézi se dle pravidel WKO SHINKYOKUSHINKALI a doplnki poradatele.
Protesty: Pisemnou formou s poplatkem 500,- K¢ u reditele soutéze.

Startovné: Clenové AKO: 250,- K¢., CFKO: 350,-Ké&., Ostatni: 500,-K¢.

Lékar: Zajisti poradatel

Hlavni rozhod¢i: Uréi AKO

Uzavérka prihlasek: Do 01. 06. 2022

Prihlaseni a REGISTRACE zavodnikt na www.cfko.cz/kumitesystem,
do 01.06.2022, ptipadné zaslat pisemné e-mailem na adresu:
jana.soukupova@mauriceward.com, kopie:kyokushin.zofa.cz@email.cz,
robert.csekes@seznam.cz. VZdy s podpisem vedouciho a kontaktem na n¢;.

Upozornéni: Vsichni startujici musi mit platnou lékaiskou prohlidku ne starsi nez 1 rok a
startujici mladsi 18-ti let musi mit souhlas zakonného zastupce s Gcasti na zavodech.

Sledujte aktualni covid opatieni v dobé konani turnaje a laskavé na né reagujte! (mutze byt
povinnost testli a podobné. Poradatel pak bude povinen je dodrzovat a vyZadovat od ucastniki
turnaje ).



mailto:kyokushin.zofa.cz@email.cz
http://www.cfko.cz/kumitesystem
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Blizsi informace: 737 696 969 Dr. Jii{ Zofé¢in DBA
602 420 526 Ing. Robert Csekés
739 922 058 sensei Jana Soukupova
777 059 415 Franti$ek Cadek, poradatel

Struc¢na pravidla

1. Zapasi se na zapasisti 8x8 plus ochranna zo6na

2. Pocet rozhodc¢ich 5, mohou byt také 3 (1+4 nebo 1 +2)

3. Hodnoceni: ippon = bod, wazaary = ptilbod

4. VSichni soutézici soutézi na ippon!

5. Délka zapasu:  kategorie 1 A, B: Mini - 1 minuta
kategorie 2 A, B: 3 A, B; Z4ci - 1+1 minuta
kategorie 4 A, B: Mladsi dorostenci - 1,5+1 minuta
kategorie 5 A, B: Starsi dorostenci - 2+1+vaha (rozdil 3 kg)
kategorie 6 A, B: Juniofi - 2+2+vaha (rozdil 3 kg)+1 minuta
kategorie 7 A, B: 18-20 let - 3+2+ vaha (rozdil 4 kg)+2 minuty

6. Techniky se vedou plnym kontaktem na t€lo a nohy (systém KO).

7. Techniky na hlavu (jodan) nejsou provadény plnou silou, ale kontrolovanym kontaktem,
pokud by zpiisobily zranéni, pripadné vedly ke K. O. miiZe dojit az k diskvalifikaci (toto
plati jen, pro mladeznické kategorie).

Prezentace zavodniki: VSichni zavodnici budou zvazeni, bude provedena kontrola
zdravotni prohlidky, reversti. Pokud by bylo podezieni, Ze datum narozeni neodpovida
skute¢nosti, budou muset predlozit priitkaz karate (obcansky priikaz, kopii zdravotni
karticky pojisténce nebo jiny doklad prokazujici vék zavodnika). Bez této kontroly se
zavodnik nebude moci zaéastnit turnaje.

Pravidla ke stazeni na: www.shinkyokushin.cz/dokumenty/
Revers ke stazeni na: www.shinkyokushin.cz/dokumenty/

Ceny: Diplom, Medaile

Poradatel soytéie: Reditel soutéZe: Prezivdent AKO a WKO B.C.:
Frantisek Cadek Jana Soukupova Dr. Zof¢in Jiri DBA

Akce je podporovana Méstem FrantiSkovy Lazné.
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